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COMPLETO f COMPLET / FULL OPTION

3 platos / 3 plats / 3 plates: 11,45€

+ L
PRIMERO / PRIMER / STARTER PLATO DEL DIA / PLAT DEL DIA / DAILY DISH POSTRE / POSTRES / DESSERT
1Ensalada o Sopa o Gazpacho* Escoge uno de los Platos del dia Tarta o Postre casero
1 Amanida o Sopa o Gaspatxo* Escull un dels Plats del dia Pastis o Postres casolans
1Salad or Soup or Gazpacho* Choose one of the Daily dishes Home-made Cake or Dessert

B

PAN INCLUIDO / PAINCLOS / BREAD INCLUDED
EXTRAS:
Si quieres cuatro platos tiene un suplumento de 1,50€ (Ensalada + Sopa + Plato del dia + Postre)

Si vols quatre plats té un suplement d'1,50€ (Amanida + Sopa* + Plat del dia + Postres)
If you want four dishes it has a €1.50 supplement (Salad + Soup* + Daily dish + Dessert)

COMBINADOS / COMBINATS /| COMBINED DISHES
2 platos / 2 plats / 2 plates: 9,95€
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COMBINADO1 COMBINADO 2 COMBINADO 3 COMBINADO 4 COMBINADO 5

Sopa* +1Ensalada Sopa* + Platodeldia 1Ensalada + Platodeldia Plato deldia + Postre 1Ensalada + Postre

Sopa*+1Amanida Sopa* + Plat del dia 1Amanida + Plat del dia Plat del dia+Postres 1Amanida + Postres
Soup*+1Salad Soup*+ Daily dish 1Salad + Daily dish Daily dish + Dessert 1Salad + Dessert

Pan noincluido suplemento de 0,50€ / Pa no inclos suplement de 0,50€ / Bread not included €0.50 supplement
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*SOPA BUFFET PLATO DEL DiA
Crema de verduras o Gazpacho* Debido a las nuevas medidas de Plato del dia
Crema de verdures o Gaspatxo* seguridad nuestro buffet de ensalada Plat del dia
Vegetable cream soup or Gazpacho* no estara disponible por el momento Daily dish
4,25€ 7.45€

* Gazpacho solo en verano (Noincluido en el buffet) / Gaspatxo només a I’estiu (No esta inclos al Buffet)
Gazpacho only in summer (Not included in the salad bar)
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Debido a las nuevas medidas de seguridad nuestro buffet de ensalada no estará disponible por el momento


TAPAS & BURGERS
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Hummus, guacamole, olivada y mousse de berenjena con pan integral y nachos
Hummus, guacamole, olivada i mousse d’alberginia amb pa integral i natxos
Hummus, guacamole, olives tapenade and eggplant dip with whole wheat bread and nachos

ME TIENES FRITA @ O ov

Croquetas de puerros y queso brie; croquetas veganas de zanahoria y tofu
Croquetes de porros i formatge brie; croquetes veganes de pastanaga i tofu
Leek and brie cheese croquettes; carrot and tofu vegan croquettes

BRAVISSIMO (7 BV

Patatas con piel al horno acompafiadas de nuestra mahonesa vegana y salsa chipotle
Patates amb pell al forn acompanyades de la nostra maionesa vegana i salsa chipotle
Baked potatoes with their skins on served with our vegan mayonnaise and chipotle sauce

DE TAL PALO TAL SEITAN @ \'s

Bastones de seitan casero rebozado servidos con salsa chipotle
Bastons de seitan casola arrebossat servits amb salsa chipotle
Home-made breaded seitan batons served with chipotle sauce

AQUi HAY TOMATE @& [ AVg

Tartar de tomate, aguacate, tofu ahumado, rucula, alga nori, cebolla roja, jengibre,
cilantroy zumo de lima / Tartar de tomaquet, alvocat, tofu fumat, ruca, alga nori,
ceba vermella, gingebre, coriandre i suc de llima / Tartar of tomato, avocado,
smoked tofu, arugula, nori seaweed, red onion, ginger, coriander and lime juice

MAGICBURGER @ O O © © ov

Burger de seitédn y champifiones, lechuga, olivada, cebolla caramelizada y queso brie
Burger de seitan i xampinyons, enciam, olivada, ceba caramel:litzada i formatge brie
Seitan and mushrooms burger, lettuce, olive tapenade, caramelized onion and brie cheese

pAssioNBURGER & () © eV

Burger de lentejas y boniato, espinacas, tomate confitado, salsa pesto y ketchup casero
Burger de llenties i moniato, espinacs, tomaquet confitat, salsa pesto i ketchup casola
Lentil and sweet potato burger, spinach, tomato confit, pesto sauce and home-made ketchup

HAPPYBURGER @D O O DO O Vv

Burger de tofu y calabaza con chia crujiente, lechuga, cebolla caramelizada y ketchup casero
Burger de tofu i carbassa amb xia cruixent, enciam, ceba caramel-litzada i ketchup casola
Tofu, pumpkin and crunchy chia burger, lettuce, caramelized onion and home-made ketchup

ENERGYBURGER @ O O O O O V o.sc.

Burger de quinoa y remolacha, hummus, rucula y calabacin a la plancha
Burger de quinoa i remolatxa, hummus, ruca i carbassoé a la planxa
Quinoa and beetroot burger, hummus, arugula and grilled zucchini
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BEBIDAS / BEGUDES / DRINKS

AGUA / AIGUA | WATER

Agua mineral / Aigua mineral / Still mineral water 50 c/
Agua con gas / Aigua amb gas / Sparkling water 50 c/

ZUMOS [/ SUCS / JUICES

Bio zumo de manzana / Bio suc de poma / Organic apple juice copa [ glass 2,35
Bio fruta de la pasion y naranja / Bio fruita de la passié i taronja / Organic passion fruit and orange

Bio mosto artesanal / Bio most artesanal / Organic artisanal grape juice

Zumo Biocenter [/ Suc Biocenter / Biocenter juice

Limon, menta, bayas de acai, frutos rojos y azdcar moreno
Llimona, menta, baies d’acai, fruits vermells i sucre moreno
Lemon, mint, acai, berries and brown sugar

OXFAM Guava shake
Pifia, guayabay remolacha / Pinya, guaiaba i remolatxa / Pineapple, guava and beet

OXFAM World shake:

Naranja, manzana, pomelo, bananay pera
Taronja, poma, aranja, bananai pera
Orange, apple, grapefruit, banana and pear

OXFAM Tropical

Naranja, manzana, pifa, fruta de la pasion, mango y pera
Taronja, poma, pinya, fruita de la passié, mango i pera
Orange, apple, pineapple, passion fruit, mango and pear

ZUMOS NATURALES / SUCS NATURALS / FRESH SQUEEZED JUICES

Buenos dias: Naranja / Taronja / Orange

Mixto: Manzana, zanahoriay jengibre / Poma, pastanaga i gingebre / Apple, carrot and ginger
Hierro: Remolacha, manzanay lima / Remolatxa, pomaiillima / Beetroot, apple and lime
Citrico: Naranja, zanahoriay limén / Taronja, pastanaga i llimona / Orange, carrot and lemon
Verde: Pepino, manzanay apio / Cogombre, poma i api / Cucumber, apple and celery

BIO REFRESCOS / BIO REFRESCS /| ORGANIC SOFT DRINKS

Cola

Ginger ale

Ice-tea

Manzana gasificada / Poma gasificada / Sparkling apple
Limonada / Llimonada / Lemon soda

Naranjada / Taronjada / Orange soda

Tonica / Tonica / Tonic water

BIO CERVEZAS / BIO CERVESES / ORGANIC BEERS

Miiller’s Lagerbier 4,6% / Lager
Miiller Pinkus 0,0% / Alcohol free
Brunehaut 6,5% / Gluten free Ale
CESC5,5% / Craft Ale
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POSTRES & CAFES / POSTRES & CAFES / DESSERT & COFFEE

Pregunta por nuestra carta de postres / Pregunta per la nostra carta de postres
Ask to our dessert menu

BIO CAFES / BIO CAFES / ORGANIC COFFEES

Café solo [ Café [ Espresso 1,55
Cortado / Tallat / Espresso macchiato 1,75
Carajillo / Cigalé 2,10
Americano / America / Large black coffee 1,75
Café con leche [ Café amb llet / White coffee 1,90
Cappuccino 2,30
Café de cereales [ Cafe de cereals [ Cereal coffee 2,35
Tenemos bio bebida de soja, avena o arroz @'

Tenim bio beguda de soia, civada o arros
We have organic soy, oat or rice drink

INFUSIONES / INFUSIONS / HERBAL TEAS 2,50
Rooibos jengibre / Rooibos gingebre / Rooibos ginger

Anis verde [ Anis verd / Green anise

Digestiva [/ Digestiva / Digestive

Maria Luisa / Maria Lluisa / Lemon verbena

Poleo menta / Menta Poliol / Pennyroyal

Manzanilla / Camamilla / Camomile

Menta [ Menta / Mint

Regaliz / Regalessia [/ Liquorice

Tomillo [ Farigola / Thyme ?

TES / TES / TEAS @3 2,50
Te verde [ Te verd [ Green tea

Térojo [ Te vermell / Red tea

Té negro [/ Te negre / Black tea

Earl Grey [/ Earl Grey [ Earl Grey

Té verde jazmin / Te verd gessami / Jasmine green tea

Kukicha 3 afos / Kukicha 3 anys / 3 years Kukicha

Chai con soja / Xai amb soja / Chai with soy milk 2,75
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GLUTEN LACTEOS HUEVO MOSTAZA FRUTOSSECOS APIO SESAMO SOJA SULFITOS VEGANO  OPCION VEGANA g&?SNNF%'E“EGCI)-gﬁgNN

GLUTEN MILK EGG MUSTARD DRIED FRUITS CELERY SESAME SOy SULFITES VEGAN VEGAN OPTION

Sitiene alergias o intolerancia hdganoslo saber / Si té al-lergies o intolerancia faci’'ns-ho saber / If you have allergies or intolerance let us know
Preciosen €; IVAincluido / Preus en €; IVA inclos / Prices in €; VAT included
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